Eidgendssischer Armbrustschitzenverband
Association Fédérale de tir a I'arbalete AFTA

NATIONALES ARMBRUSTKADER
NTC West
Sonntag, 15.01.2017, Herisau
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Nationalmannschafts-Kommission - NMK

Allgemeine Infos: Achtung NEU!!!

Das NTC darf grundsatzlich von allen Interessierten besucht werden.
Newcomer, welche noch keine internationalen Wettkampfe bestritten haben dirfen am NTC teilnehmen,
sollten jedoch von lhrem Vereinstrainer begleitet werden.

Fur die Mitglieder der Nationalmannschaft sind die NTC’s nicht mehr obligatorisch. Wir begriissen jedoch die
Teilnahme!

In diesem Jahr gibt es neu die Kategorie Senioren. Damit auch die Senioren die Méglichkeit haben, mit dem
Armbrustkader zu trainieren, machen wir die NTC's fir Jedermann.

Trainingsprogramm

Trainingsort: ASV Herisau-Waldstatt, Chammerholz, Herisau.
Es stehen keine getrennten Umkleidekabinen zur Verfugung!
Datum: Sonntag 15.01.2017 (09.00-17:00)

Trainingskosten: Gemass NTC-Konzept EASV
Nationales A- / B- und C-Kader: wird vom EASV libernommen

Fir alle anderen Teilnehmer:

Newcomer und Schitzen unter 20 Jahren

Fr. 30.00 pro Trainingstag (wird wahrend dem Kurs bar eingezogen)
Elite und Senioren ohne Kaderstatus:

Fr. 40.00 pro Trainingstag (wird wahrend dem Kurs bar eingezogen)

Im Kursgeld enthalten:

- Kursunterlagen

- Miete Schiessanlage / Sportanlage
- Mittagessen und 1 Getrank

Begleitpersonen (z.B. Fahrer) kdnnen selbstverstandlich auch am Mittagessen teilneh-
men. (Bitte im Doodle vermerken). Kosten 15.- CHF

Mitzubringen: - Schiessausristung 10m komplett
- Schreibutensilien
- personliche Trainingsplanung, falls vorhanden
- personliche Trainings- und Wettkampfanalysen, falls vorhanden
- Laptop mit Kamera oder Tablet mit Stativ, falls vorhanden
- SCATT oder Trace, falls vorhanden

Anforderungen:  Erfahrungen im Stehendschiessen sind keine zwingende Voraussetzung.

Arbeitsprogramm

Das Arbeitsprogramm wird zu Beginn des Trainings bekannt gegeben.

Wiinsche und Anregungen kdnnt ihr mir bis Donnerstag, 12. Januar 2017 mitteilen.

www.easv.ch
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Kontakte

Trainer NTC West Roland Marti 079 /720 60 69
roland.marti@easv.ch

Trainer NTC Ost Tino Good
tino.good@easv.ch

Trainer NTC Ost Renato Harlacher 043 /5349173
r.harlacher@bluewin.ch

Trainer Elite Bruno Inauen 079 /639 63 88
bruno.inauen@easv.ch

Anmeldung

Anmeldung bitte Gber untenstehenden Doodle Link:
http://doodle.com/poll/lyavrkz7a22qgrbczb

oder an: Tino Good
tinog.good@easv.ch

Anmeldefrist: Mittwoch, 11. Januar 2017

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bertcksichtigt. Die Platze sind begrenzt!

www.easv.ch
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